el e\ .

B w e

VALGIARASTIS

1 savaité Pirmadienis

Kompleksiniai pietus:

Patiekalo pavadinimas

Burokeéliy sriuba (tausojantis)
Grietiné 30%
Juoda duona

Plovas su vistiena

Vistienos maltinukas su siiriu, padazu

Virtos pieniSkos vistienos desrelés (tausojantis)
Lietiniai su mésa

Grietine 30%

Bulviy kosé (tausojantis)

Svieziy kopiisty salotos (augalinis)
Morky salotos (augalinis)
Burokéliy salotos (augalinis)

Kompleksiniy pietu kaina:
Variantas
Variantas
Variantas
Variantas

Rp.Nr.

1-3/39AT
3%
1S

Gr012

I8
2-1/12
87/81

ISeiga, g

250
5
40

250
120/30
120
200
30

150
50

50
50

0,48
0,03
0,08

1,48
0,85
0,74
1,40
0,16

0,54

0,19
0,19
0,19

2,07
2,55
2,44
2,15

Kaina, Eur Pastabos

vienas 1S jy



w

B w e

VALGIARASTIS

1 savaité Antradienis

Kompleksiniai pietus:

Patiekalo pavadinimas

Agurking sriuba (tausojantis)
Grietiné 30%
Juoda duona

Keptas orkaitéje zuvies (menké, jiiros lydeka)
paplotélis, padazas (tausojantis)

Kepta kiauliena su svogiinais

Vistienos maltinukai su padazu (tausojantis)
Virti varskéciai (tausojantis)

Grietiné 30%

Bulviy kosé (tausojantis)

Svieziy kopisty salotos (augalinis)
Morky salotos (augalinis)
Burokeliy salotos (augalinis)

Kompleksiniy piety kaina:
Variantas
Variantas
Variantas
Variantas

Rp.Nr.

1-3/25AT
3%
1S

Gro12

IS
2-1/12
87/81

ISeiga, g
250

40

120/30
120
120/30
200
30

150
50

50
50

Kaina, Eur Pastabos

0,48
0,03
0,08

0,97
0,81
0,85
1,21
0,16

0,54

0,19
0,19
0,19

2,67
2,51
2,55
1,96

vienas 18 jy



Hown e

VALGIARASTIS

1 savaité Treciadienis

Kompleksiniai pietus:

Patiekalo pavadinimas

Riigstyniy sriuba (tausojantis)
Grietiné 30%
Juoda duona

Vistienos troskinys su darZovémis (tausojantis)
Tarkuoty bulviy cepelinai

Grietine 30%

Kiaulienos maltinukai su padazu (tausojantis)
Mieliniai blynai

Uogiené

Bulviy kosé (tausojantis)

Svieziy kopisty salotos (augalinis)
Morky salotos (augalinis)
Burokeliy salotos (augalinis)

Kompleksiniy piety kaina:
Variantas
Variantas
Variantas
Variantas

Rp.Nr.

Sroo7
3%
1S

PO08

38
K002

Gro12

IS
2-1/12
87/81

ISeiga, g

250
5
40

200
270
30
120/30
250
30

150
50

50
50

Kaina, Eur Pastabos

0,48
0,03
0,08

1,14
1,27
0,16
0,82
1,57
0,15

0,54

0,19
0,19
0,19

2,30
2,02
2,52
2,31

vienas 1S jy



B wn e

VALGIARASTIS

1 savaité Ketvirtadienis

Kompleksiniai pietus:

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. ISeiga, g

Pupeliy sriuba su bulvémis, morkomis ir cukinija

(tausojantis) 1-3/35AT 250
Grietiné 30% 38 5

Juoda duona 1S 40
Balandéliai (kiauliena) (tausojantis) 200
Grietiné 30% 30
Virty bulviy cepelinai su kiauliena D009 200
Grietiné 30% 30
Kiaulienos guliasas (tausojantis) 120
Sklindziai su varske 250
Uogiené 30
Bulviy kosé (tausojantis) Gr012 150
Svieziy kopiisty salotos (augalinis) 1S 50
Morky salotos (augalinis) 2-1/12 50
Burokéliy salotos (augalinis) 87/81 50

Kompleksiniy pietu kaina:
Variantas
Variantas
Variantas
Variantas

Kaina, Eur Pastabos

0,48
0,03
0,08

0,97
0,16
0,70
0,16
0,81
1,57
0,15

0,54

0,19
0,19
0,19

2,26
1,45
2,51
2,31

vienas i$ jy



w

Hown e

VALGIARASTIS

1 savaité Penktadienis

Kompleksiniai pietus:

Patiekalo pavadinimas

Svieziy kopiisty sriuba (tausojantis)
Grietiné 30%
Juoda duona

Kepti garuose vistienos kukuliai su sezamo sé¢klomis
su padazu (tausojantis)

Saldziartig§te visStiena su ryZiais (tausojantis)
Kiaulienos maltinukai su padazu (tausojantis)
Lietiniai blynai su varske

Grietiné 30%

Bulviy kosé (tausojantis)

Svieziy kopisty salotos (augalinis)
Morky salotos (augalinis)
Burokeliy salotos (augalinis)

Kompleksiniy piety kaina:
Variantas
Variantas
Variantas
Variantas

Rp.Nr.

Sr05
38

v

1S

10-7/143T
K002

38

Gr012

I

2-1/12
87/81

ISeiga, g
250

40

120/30
250
120/30
200
30

150
50

50
50

Kaina, Eur Pastabos

0,48
0,03
0,08

0,85
1,42
0,82
1,40
0,16

0,54

0,19
0,19
0,19

2,55
2,58
2,52
2,15

vienas i$ jy



M w0 DdpE

Hown e

VALGIARASTIS

2 savaité Pirmadienis
Kompleksiniai pietus:

Patiekalo pavadinimas

Perliniy kruopy sriuba su bulvémis (tausojantis)
Grietiné 30%
Juoda duona

Kiaulienos kotletas su padazu (tausojantis)
Sturiu jdarytas viStienos kotletas su padazu (tausojantis)
Vistienos guliaSas (tausojantis)

Varskés apkepas (varské 9%) (tausojantis)
Grietine 30%

Bulviy kosé (tausojantis)

Svieziy kopiisty salotos (augalinis)
Morky salotos (augalinis)
Burokéliy salotos (augalinis)

Kompleksiniy pietu kaina:
Variantas
Variantas
Variantas
Variantas

Rp.Nr.

1-3/31AT
35
1S

K002
0,7405

7-8/1691
38

Gr012
I

2-1/12
87/81

ISeiga, g Kaina, Eur Pastabos

250
5
40

120/30
120/30
120

200
30

150
50

50
50

0,48
0,03
0,08

0,82
0,85
0,84

1,33
0,16

0,54

0,19
0,19
0,19

2,52
2,95
2,54
2,08

vienas i$ jy



A w e

e

VALGIARASTIS

2 savaité Antradienis
Kompleksiniai pietus:

Patiekalo pavadinimas

Svieziy kopisty sriuba (tausojantis)
Grietiné 30%
Juoda duona

Plovas su vistiena (tausojantis)
Netikras zuikis su padazu (kiauliena) (tausojantis)
Virtos pieniSkos vistienos desrelés (tausojantis)

Lietiniai blynai su mésa (viStiena)
Grietiné 30%

Bulviy kosé (tausojantis)

Svieziy kopiisty salotos (augalinis)
Morky salotos (augalinis)
Burokéliy salotos (augalinis)

Kompleksiniy pietu kaina:
Variantas
Variantas
Variantas
Variantas

Rp.Nr.

1-3/28AT
3%
1S

P023
0,71148

Gr012

1S
2-1/12
87/81

250
5
40

250

120/30

120

200
30

150
50

50
50

0,48
0,03
0,08

1,48
0,82
0,74

1,40
0,16

0,54

0,19
0,19
0,19

2,07
2,92
2,44
2,15

ISeiga, g Kaina, Eur Pastabos

vienas i$ jy



B owh e

VALGIARASTIS

2 savaité Treciadienis

Kompleksiniai pietus:

Patiekalo pavadinimas

Zirniy sriuba (tausojantis)
Grietiné 30%
Juoda duona

Jaros lydekos kotletas su padazu (tausojantis)
Tarkuoty bulviy cepelinai (kiauliena)
Grietine 30%

Kiaulienos guliasas (tausojantis)

Vistienos kotletas su padazu (tausojantis)
Bulviy kosé (tausojantis)

Svieziy kopiisty salotos (augalinis)
Morky salotos (augalinis)
Burokéliy salotos (augalinis)

Kompleksiniy pietu kaina:
Variantas
Variantas
Variantas
Variantas

Rp.Nr.

Sro12
3%
1S

7013

PO11
Gr012
I

2-1/12
87/81

ISeiga, g Kaina, Eur Pastabos

250
5
40

120/30

270
30

120
120/30

150
50

50
50

0,48
0,03
0,08

0,97
1,27
0,16
0,81
0,85

0,54

0,19
0,19
0,19

2,67
2,02
2,51
2,95

vienas i$ jy



Hown e

VALGIARASTIS

2 savaité Ketvirtadienis

Kompleksiniai pietus:

Patiekalo pavadinimas

Pupeliy sriuba (tausojantis)
Grietiné 30%
Juoda duona

Balandgéliai (kiauliena) (tausojantis)

Grietiné 30%

Bulviy plokstainis

Grietiné 30%

Saldziartig§te visStiena su ryZiais (tausojantis)
Mieliniai blynai

Grietine 30%

Uogiené

Bulviy kosé (tausojantis)

Svieziy kopisty salotos (augalinis)
Morky salotos (augalinis)
Burokeliy salotos (augalinis)

Kompleksiniy piety kaina:
Variantas
Variantas
Variantas
Variantas

28
35
4-8/169
35

Gro12

1S
2-1/12
87/81

250
5
40

200
30
200
30
250
250
30
30

150
50

50
50

0,48
0,03
0,08

0,97
0,16
0,87
0,16
1,42
1,57
0,16
0,15

0,54

0,19
0,19
0,19

2,26
1,62
2,58
2,47

ISeiga, g Kaina, Eur Pastabos

vienas i$ jy



M b P

B wnh e

VALGIARASTIS
2 savaité Penktadienis

Kompleksiniai pietus:

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. ISeiga, g Kaina, Eur Pastabos
Burokeéliy-koptisty sriuba (tausojantis) Sr014 250 0,48

Grietiné 30% 33 5 0,03

Juoda duona 1S 40 0,08

Orkaiteje keptos vistienos Slaunelés (tausojantis) P025 160 1,12

Kepta kiauliena (tausojantis) 120 0,81  vienas s jy
Kiaulienos maltinis su padaZzu (tausojantis) K003 120/30 0,82

Lietiniai blynai su varske (varské 9%) 200 1,40

Grietiné 30% 38 30 0,16

Bulviy kosé (tausojantis) Gro12 150 0,54

Svieziy kopiisty salotos (augalinis) I 50 0,19

Morky salotos (augalinis) 2-1/12 50 0,19

Burokéliy salotos (augalinis) 87/81 50 0,19
Kompleksiniy pietu kaina:

Variantas 2,82
Variantas 2,91
Variantas 2,52
Variantas 2,15



B ownh e

VALGIARASTIS
3 savaité Pirmadienis

Kompleksiniai pietus:

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr.
Perliniy kruopy sriuba (tausojantis) Sr011
Grietine 30% 38
Juoda duona 18
Vistienos maltinukas su padazu (tausojantis) PO11

Lietiniai blynai su vistiena
Grietiné 30% 38
Kiaulienos guliasas (tausojantis)

Makaronai spageti su vistiena (tausojantis)

Bulviy kosé (tausojantis) Gro12
Svieziy kopisty salotos (augalinis) 18
Morky salotos (augalinis) 2-1/12
Burokéliy salotos (augalinis) 87/81

Kompleksiniy piety kaina:
Variantas
Variantas
Variantas
Variantas

ISeiga, g Kaina, Eur Pastabos

250
5
40

120/30
200
30

120
300

150
50

50
50

0,48
0,03
0,08

0,85
1,40
0,16

0,81
1,31

0,54

0,19
0,19
0,19

2,95
2,15
2,91
1,90

vienas i8 jy



Hown e

VALGIARASTIS

3 savaité Antradienis

Kompleksiniai pietus:

Patiekalo pavadinimas

Barsciy sriuba su pupelémis (tausojantis)
Grietiné 30%
Juoda duona

Zemaiéiy blynai su kiauliena

Grietiné 30%

Kiaulienos maltinis su padazu (tausojantis)
Vistienos guliasas troSkintas (tausojantis)
SklindZiai su varske (varSkeé 9 %)

Uogiené
Bulviy kosé (tausojantis)

Svieziy kopisty salotos (augalinis)
Morky salotos (augalinis)
Burokeliy salotos (augalinis)

Kompleksiniy piety kaina:
Variantas
Variantas
Variantas
Variantas

Rp.Nr.

1-3/28AT
35
1S

D011
38
K003

Gro12

IS
2-1/12
87/81

250
5
40

220
30

120/30

120

250
30

150
50

50
50

0,48
0,03
0,08

0,77
0,16

0,82
0,84

1,57
0,15

0,54

0,19
0,19
0,19

1,52
2,52
2,54
2,31

Iseiga, g Kaina, Eur Pastabos

vienas i8 jy



e

VALGIARASTIS

3 savaite
Kompleksiniai pietus:

Patiekalo pavadinimas

PieniSka makarony sriuba (tausojantis)

Treciadienis

KaraliSki balandé¢liai (kiauliena) troskinti (tausojantis)

Cenakas (kiauliena) troskintas (tausojantis)

Tarkuoty bulviy cepelinai (kiauliena)
Grietiné 30%

Virtos pieniSkos vistienos desrelés (tausojantis)

Bulviy kosé (tausojantis)

Svieziy kopiisty salotos (augalinis)
Morky salotos (augalinis)
Burokéliy salotos (augalinis)

Kompleksiniy pietu kaina:
Variantas
Variantas
Variantas
Variantas

Rp.Nr.

Sr025

61S

Gr012

18
2-1/12
87/81

Iseiga, g Kaina, Eur Pastabos

250

220

300

270
30
120

150
50

50
50

0,39

1,06
1,63
1,27
0,16
0,74

0,54

0,19
0,19
0,19

2,56
2,02
2,02
2,24

vienas 1S jy



B wn e

VALGIARASTIS

3 savaité
Kompleksiniai pietus:

Patiekalo pavadinimas

Zirniy sriuba (tausojantis)
Grietiné 30%
Juoda duona

Orkaiteje kepti menkiy fil¢ paploteliai su padazu (tausojantis)

Virty bulviy cepelinai su mésa (kiauliena)

Grietiné 30%

Balandéliai (kiauliena) troskinti (tausojantis)

Grietiné 30%
Bulviniai blynai
Grietiné 30%

Bulviy kosé (tausojantis)

Svieziy kopiisty salotos (augalinis)
Morky salotos (augalinis)
Burokéliy salotos (augalinis)

Kompleksiniy pietu kaina:
Variantas
Variantas
Variantas
Variantas

Ketvirtadienis

Rp.Nr.

Sr015
38
1S

7002
D009

Gr012

18
2-1/12
87/81

ISeiga, g Kaina, Eur Pastabos

250
5
40

120/30
220
30
200
30
250
30

150
50

50
50

0,48
0,03
0,08

0,97
0,77
0,16
0,97
0,16
1,09
0,16

0,54

0,19
0,19
0,19

2,67
1,52
2,26
1,84

vienas i$ jy



M Lo

B ownh e

VALGIARASTIS

3 savaité
Kompleksiniai pietus:

Patiekalo pavadinimas

Bulviy sriuba su mésa (tausojantis)
Grietiné 30%
Juoda duona

Kiaulienos zrazai su padazu troskinti (tausojantis)

Vistienos guliaSas (tausojantis)

Lietiniai blynai su virta viStienos desrele ir padazu

Virti varskéciai (varske 9%) (tausojantis)

Grietine 30%
Bulviy kosé (tausojantis)

Svieziy kopiisty salotos (augalinis)
Morky salotos (augalinis)
Burokéliy salotos (augalinis)

Kompleksiniy pietu kaina:
Variantas
Variantas
Variantas
Variantas

Penktadienis

7-3/60T

38
Gr012
1§

2-1/12
87/81

250

5
40

120/30

120

200/30

250
30

150
50

50
50

0,48
0,03
0,08

0,82
0,84
1,51

1,51
0,16

0,54

0,19
0,19
0,19

2,52
2,54
2,10
2,26

ISeiga, g Kaina, Eur Pastabos

vienas i$ jy



