Maitinimo paslaugas teikia J. Svilciauskaités jmoné ,Folgenda“

Pramoneés pr. 16E, Kaunas, jmonés kodas 235006730

Kauno PetrasSiuny progimnazija

M. Gimbutienés g. 9, Kaunas

(jstaigos pavadinimas, adresas)

15 DIENY VALGIARASTIS

(6-10 mety mokiniams)

Valgiarastj parengé J. SvilCiauskaités jmoné , Folgenda“
savininké Jolita Gedminiené

SUDERINTA:

Kauno Petrasitiny progimnazijos
direktoré Antanina DZiugiené
2025-09-18



1 savaité: Pirmadienis

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Kaina, Eur
PIETUS
Burokeéliy sriuba (tausojantis) 1-3/39AT 150 0,29
(augalinis)
Juoda duona 13 40 0,08
Virtos pieniskos vistienos desrelés 65 0,40
(tausojantis)
Stalo vanduo 150
IS viso: 0,77
Garnyrai
Pavadinimas Rp. Nr ISeiga, g Kaina, Eur Pastabos
Pilno grido makaronai su sviestu 82% GrO011 100 0,33
(tausojantis) vienas i
Virtos grikiy kruopos (tausojantis) Gr013 100 0,34 M
(augalinis)
Pekino kopusty salotos su aliejumi 218 100 0,39
vienas is jy
Morky, obuoliy salotos 118 100 0,39
0,72
IS viso: 0,73 vienais jy

IS viso piety kaina: 1,49 Eur arba 1,50 Eur




1 savaité: Antradienis

Patiekalas pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g | Kaina, Eur
PIETUS
Tirsta agurkiné sriuba su bulvémis, 1-3/25AT 150 0,29
perlinémis kruopomis ir morkomis
(augalinis) (tausojantis)
Juoda duona 1S 40 0,08
Keptas orkaitéje Zuvies (menke, juros 9-8/163T 80 0,57
lydeka) paplotélis (tausojantis)
Stalo vanduo 200
IS viso: 0,94
Garnyrai
Pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g | Kaina, Eur | Pastabos
Biri grikiy kos$eé su aliejumi (augalinis) 3-3/43AT | 100 0,34
(tausojantis) vienas is jy
Bulviy kosé (tausojantis) Gr012 100 0,36
Svieziy kopisty salotos 1% 100 0,39
Morky salotos su obuoliais 163 100 0,39 vienasis Ju
0,73
IS viso: 0,75 viena is jy

IS viso piety kaina: 1,67 Eur arba 1,69 Eur




1 savaité: Treciadienis

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. | ISeiga, g | Kaina, Eur
PIETUS
Ragstyniy sriuba (augalinis) (tausojantis) Sr007 150 0,29
Juoda duona 13 40 0,08
Vistienos troskinys su darzovémis P0O08 70/50 0,68
(tausojantis)
Stalo vanduo 150
IS viso: 1,05
Garnyrai
Pavadinimas Rp. Nr. | ISeiga, g | Kaina, Eur | Pastabos
Virti ryZiai su kariu (augalinis) (tausojantis) | Gr002 100 0,34
Virtos perlinés kruopos (augalinis) Gr003 | 100 0,34 vienas is jy
(tausojantis)
Burokeliy salotos su Zaliais Zirneliais 163 100 0,39
Agurkai rauginti 18/22 4 | 100 0,36 vienas s Ju
0,73
IS viso: 0,70 vienais jy

IS viso piety kaina: 1,78 Eur arba 1,75 Eur




1 savaité: Ketvirtadienis

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g | Kaina, Eur
PIETUS
Pupeliy sriuba su bulvémis, morkomis, 1-3/35AT 150 0,29
cukinija (tausojantis)(augalinis)
Juoda duona 13 20 0,04
Virty bulviy cepelinai su kiauliena D009 125/25 0,53
Grietiné (20 %) 20 0,11
Stalo vanduo 200
IS viso: 0,97
Garnyrai
Pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g | Kaina, Eur | Pastabos
Pekino kopusty salotos su aliejumi 218 100 0,39
- — vienas i$ jy
Marinuoty burokeéliy salotos 87/81 100 0,39
IS viso: | 0,39

IS viso piety kaina: 1,36 Eur




1 savaité: Penktadienis

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g | Kaina, Eur
PIETUS
SvieZiy kopisty sriuba (tausojantis) Sr05 150 0,29
(augalinis)
Juoda duona 13 40 0,08
Kepti garuose vistienos kukuliai su 10-7/143T 70 0,43
sezamo séklomis (tausojantis)
Stalo vanduo 150
I3 viso: 0,80
Garnyrai
Pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g | Kaina, Eur | Pastabos
Virtos grikiy kruopos (augalinis) Gr011 100 0,34
(tausojantis) vienas i€ jy
Virtos bulvés (augalinis) (tausojantis) Gr014 100 0,36
Morky, obuoliy salotos 55 100 0,39
Svieziy kopisty salotos 18 100 0,39 vienasisJu
0,73
IS viso: 0,75 viena is jy

IS viso piety kaina: 1,53 Eur arba 1,55 Eur




2 savaité: Pirmadienis

Zaliavos pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g | Kaina, Eur
PIETUS
Tirsta perliniy kruopy sriuba su bulvémis, | 1-3/31AT 150 0,29
morkomis, brokoliais (augalinis)
(tausojantis)
Juoda duona 18 40 0,08
Orkaitéje keptas kiaulienos kotletas su K002 70 0,42
kvieciy sélenomis (tausojantis)
Stalo vanduo 150
I3 viso: 0,79
Garnyrai
Pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g | Kaina, Eur | Pastabos
Virtos bulvés (augalinis) (tausojantis) Gr014 100 0,36
Virtos perlinés kruopos (augalinis) Gr017 100 0,34 vienas is jy
(tausojantis)
Pekino kopusty salotos su agurkais 218 100 0,39
Marinuoty burokéliy salotos 87/81 100 0,39 vienasisJu
0,75
IS viso: 0.73 viena is jy

IS viso piety kaina: 1,54 Eur arba 1,52 Eur




2 savaité: Antradienis

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g | Kaina, Eur
PIETUS
TirSta Svieziy kopasty sriuba (augalinis) 1-3/28AT 150 0,29
(tausojantis)
Juoda duona Koo1 40 0,08
Plovas su vistiena (tausojantis) P023 100/50 0,89
Stalo vanduo 150
I$ viso: 1,26
Garnyrai
Pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g | Kaina, Eur | Pastabos
Keptos garuose Sakninés darzovés su 4-7/142AT | 100 0,47
saulégragzomis (augalinis) (tausojantis) vienas i€ jy
Svieziy kopisty salotos su aliejumi 13 100 0,39
0,47
IS viso: 0,39 vienais jy

IS viso piety kaina: 1,73 Eur arba 1,65 Eur




2 savaité: Treciadienis

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g | Kaina, Eur
PIETUS
Zirniy sriuba su bulvémis ir morkomis Sr012 150 0,29
(tausojantis) (augalinis)
Juoda duona 13 40 0,08
Jaros lydekos file kotletas (tausojantis) 7013 80 0,57
Stalo vanduo 150
I$ viso: 0,94
Garnyrai
Pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g | Kaina, Eur | Pastabos
Virtos bulvés (augalinis) (tausojantis) Gr014 100 0,36
———— — — vienas is jy
Virti grikiai (augalinis) (tausojantis) Gr013 100 0,34
Marinuoty burokéliy salotos 87/81 100 0,39
— - vienas is jy
Rauginti agurkai 18/224 | 100 0,36
0,75
0,72
IS viso: 0,73 viena is jy
0,70

IS viso piety kaina: 1,69 Eur, arba 1,66 Eur, arba 1,67 Eur, arba 1,64 Eur.



2 savaiteé: Ketvirtadienis

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g | Kaina, Eur
PIETUS
Pupeliy sriuba su bulvémis ir morkomis S15 150 0,29
(augalinis) (tausojantis)
Juoda duona 13 40 0,08
Cukinijy ir bulviy plokstainis 4-8/169 150 0,65
Grietiné (20%) 20 0,11
Obuolys 100 0,34
Stalo vanduo 150
IS viso: 1,47
Garnyrai
Pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g | Kaina, Eur | Pastabos
Pekino kopusty salotos su agurkais ir 218 100 0,39
aliejumi vienas i$ jy
Morky ir obuoliy salotos su aliejumi 108 100 0,39
15 viso: | 0,39

IS viso piety kaina: 1,86 Eur




2 savaité: Penktadienis

10

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g | Kaina, Eur
PIETUS
Burokeéliy — kopisty sriuba (tausojantis) Sr014 150 0,29
(augalinis)
Juoda duona 13 40 0,08
Orkaitéje keptos paukstienos Slaunelés P025 80 0,56
(tausojantis)
Stalo vanduo 150
IS viso: 0,93
Garnyrai
Pavadinimas Rp. Nr. | ISeiga, g Kaina, Eur | Pastabos
Virti makaronai (tausojantis) GR010 | 100 0,33
Biri grikiy kruopy ko$é su morkomis ir | 111S 100 0,34 vienas is jy
svogunais (augalinis) (tausojantis)
Svieziy kopisty salotos su aliejumi 13 100 0,39
Burokeéliai su zaliais zirneliais 16S 100 0,39 vienasisJu
0,72
IS viso: 073 viena is jy

IS viso piety kaina: 1,65 Eur arba 1,66 Eur




11

3 savaité: Pirmadienis

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g | Kaina, Eur

PIETUS
Perliniy kruopy sriuba (tausojantis) Sr011 150 0,29
(augalinis)
Juoda duona 13 40 0,08
Orkaitéje keptas a/r miltuose paniruotas PO11 90 0,56
viStienos maltinukas (tausojantis)
Stalo vanduo 150

IS viso: 0,93

Garnyrai
Pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g | Kaina, Eur | Pastabos
Virtos bulvés (augalinis) (tausojantis) Gr014 100 0,36
Virtos perlinés kruopos (augalinis) Gr017 100 0,34 vienas is jy
(tausojantis)
Svieziy kopisty salotos 13 100 0,39
Virty burokéliy salotos su obuoliais ir 2-3/63A | 100 0,39 vVienasisJy
aliejumi
0,75
IS viso: 073 viena i jy

IS viso piety kaina: 1,68 Eur arba 1,66 Eur



3 savaité: Antradienis

12

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. | ISeiga, g Kaina, Eur
PIETUS
Barsciy sriuba su pupelémis (augalinis) Sr004 150 0,29
(tausojantis)
Grietiné (30%) 33 5 0,03
Juoda duona 13 20 0,04
Zemaiciy blynai su kiauliena D011 130/40 0,60
Grietine (20 % ) 20 0,11
Obuolys 100 0,34
Stalo vanduo 150
IS viso: 1,41
Garnyrai
Pavadinimas Rp. Nr. | ISeiga, g | Kaina, Eur Pastabos
Pekino kopustai D000.2 | 100 0,33
— vienas i$ jy
Morky salotos su aliejumi 2-1/12 | 100 0,39
0,33
IS viso: 0.39 viena is jy

IS viso piety kaina: 1,74 Eur arba 1,80 Eur




3 savaité: Treciadienis

13

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g | Kaina, Eur
PIETUS
Pieniska makarony sriuba (tausojantis) Sr025 150 0,24
Juoda duona 13 40 0,08
Karaliski balandéliai (kiauliena) (tausojantis) 613 80 0,39
Stalo vanduo 150
15 viso: 0,71
Garnyrai
Pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g | Kaina, Eur | Pastabos
Virti ryZiai su kariu (tausojantis) (augalinis) Gr002 100 0,34
— —— — vienas i$ jy
Virti grikiai (tausojantis) (augalinis) Gr013 100 0,34
Cukinijy, morky ir agurky salotos 2-1/16A | 100 0,39
- — — - vienas is jy
Svieziy kopusty salotos su aliejumi 13 100 0,39
15 viso: | 0,73

IS viso piety kaina: 1,44 Eur




3 savaité: Ketvirtadienis

14

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g | Kaina, Eur
PIETUS
Zirniy sriuba (tausojantis) (augalinis) Sr015 150 0,29
Juoda duona 13 40 0,08
Orkaitéje kepti menkiy filé paplotéliai su 7002 80 0,57
grikiy sélenomis (tausojantis)
Stalo vanduo 150
I3 viso: 0,94
Garnyrai
Pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g | Kaina, Eur | Pastabos
Virtos grikiy kruopos (augalinis) Gr013 100 0,34
(tausojantis) vienas i€ jy
Virtos bulvés (augalinis) (tausojantis) Gr014 100 0,36
Morky ir kopUsty salotos su aliejumi 2-1/4A 100 0,39
- . vienas i$ jy
Burokéliy salotos su obuoliais ir aliejumi | 2-3/63A | 100 0,39
0,73
I$ viso: 0.75 viena is jy

IS viso piety kaina:

1,67 Eur arba 1,69 Eur




3 savaité: Penktadienis

15

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Kaina, Eur
PIETUS
Bulviy sriuba su mésos (viStienos) 16S 150/18 0,29
kukuliais (tausojantis)
Juoda duona 18 40 0,08
Virti varskéciai 7-3/60T | 150/30 1,09
Obuolys 100 0,34
Stalo vanduo 200
IS viso: 1,80
Garnyrai
Pavadinimas Rp. Nr. | ISeiga, g Kaina, Eur Pastabos
Pekino kopusty, obuoliy ir agurky 1/7A 100 0,39
salotos su aliejumi . iy
— - vienas i$ jy
Morky salotos su aliejumi 108 100 0,39
IS viso: | 0,39

IS viso piety kaina: 2,19 Eur




