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PNEUMOKOKINE INFEKCIA




Infekcijos Saltinis yra sergantis Zmogus ir bakterijy nesiotojas,
kuriam infekcija nepasireiSkia. Pneumokokai plinta oro
laSeliniu badu, imlumas Siai infekcijai yra visuotinis.
Pneumokokai lengviausiai plinta vaiky kolektyvuose: vaiky
darzelyje, ikimokykliniy uzsiémimy bdreliuose, dienos
centruose ir pan.

Pneumokokiné infekcija gana placiai paplitusi tiek vaiku, tiek
suaugusiyjy tarpe, ypa¢ didelé rizika — vaikams iki 5 m. ir
vyresniems nei 65 m. Didesne rizikg susirgti turi Zzmonés,
sergantys létinémis ligomis, su nusilpusiu imunitetu. Taip pat
ligai jtakos turi ir iSoriniai veiksniai, tokie kaip peralimas,
nuovargis, stresasirt. t.

Pneumokokas gali sukelti invazines ir neinvazines ligas.
Neinvazinéms infekcijos formoms priskiriama pneumonija ir
otitai, kurie dazniausiai pasitaiko tarp mazy vaiky. Vidutiniskai
iki 3 mety amZiaus puseé vaiky Sia liga perserga apie 3 kartus.

Apsaugokime save ir savo artimuosius nuo
pneumokokinés infekcijos!
s Pneumokokine vakcina rekomenduojama skiepyti
vaikus, vyresnio amziaus bei rizikos grupiy asmenis.

Pneumokokiné infekcija — Gmi bakteriné infekcija, kurig sukelia
pneumokokas — mikroorganizmas, aptinkamas virSutiniuose
kvépavimo takuose. Pneumokokai randami nosiarykléje ir gali tapti
jvairiy ligy, tokiy kaip plauciy uzdegimas, meningitas, angina,
pneumonija, viduriniosios ausies uzdegimas, priezastimi.

Invaziné (arba sisteminé) infekcija kyla pneumokokams patekus |
kraujo sistema. Daznai liga yra besimptomé, tagiau negydant gali
sukelti meningita, artrita, sinusita, reCiau —sepsj.

Klinikinés pneumokoky sukelty ligy eiga panasi | kity bakterijy
sukeltas ligas, taciau dazniau pasireiSkia sunkesne forma. Galimi
simptomai: staigus karS¢iavimas, stiprus skausmas kratinés
srityje, kosulys, dusulys.

Siekiant apsisaugoti nuo pneumokoko sukeliamos infekcijos,
rekomenduojama pasiskiepyti: kadikiai ir vaikai ki 2 mety
skiepijami konjuguota pneumokokinés infekcijos vakcina
(imunitetas susidaro 10 mety), o vyresni nei 2 mety vaikai ir
suauge - polisacharidine vakcina (imunitetas susidaro 5 metams).
Taip pat bdtina stiprintiimuniteta, beilaikytis asmens higienos.

Susirgus rekomenduojama kreiptis | asmens sveikatos prieziliros
jstaiga, | savo Seimos gydytoja, kuris paskirs tinkamg, gydyma.
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